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Президент Российской Феде-
рации Владимир Путин и Глава 
РСО-А Сергей Меняйло прове-
ли рабочую встречу в Кремле, 
на которой обсуждалось соци-
ально-экономическое развитие 
Северной Осетии, выполнение 
поручений главы государства 
и поддержка участников спе-
циальной военной операции и 
членов их семей в регионе.

Сергей Меняйло поблагодарил 
Президента России за внима-
ние, которое уделяется Северной 
Осетии на всех уровнях государ-
ственной власти, коротко проин-
формировав об итогах развития 
республики по основным параме-
трам.

Так, ВРП за 2025 год в регионе 
составил 355 млрд рублей – на 50 
млрд рублей больше, чем в 2024 
году. Результат удалось достичь 
благодаря положительной дина-
мике по основным показателям: 
это инвестиции в основной капи-
тал, развитие агропромышленного 
комплекса, сферы промышленно-
сти и переработки, а также логи-
стических центров и туризма.

В настоящее время уже завер-
шен ряд прорывных проектов, 
среди них – яблоневые сады «Ка-
зачьего хутора» и теплицы «Ала-
ния», собравшие свой первый уро-
жай.

Также Сергей Меняйло доложил 
главе государства о планах по реа-
лизации крупных проектов в регио-
не на ближайшую перспективу.

– По вашему поручению в 
республике будет построен 
транспортно-логистический 
хаб в транспортном коридоре 
«Север-Юг», экспортно ориен-
тированный. Это 190 портов, 
190 машино-мест. Объем хране-
ния – 90 миллионов единиц то-
вара. Он будет аналогом «сухо-
го порта» с таможенной зоной. 

Его реализация даст 8,5 тыс. 
рабочих мест только на самом 
хабе, – сказал Сергей Меняйло.

Помимо этого, в республике в 
этом году начинается строитель-
ство нового завода по производ-
ству минераловатных изделий 
на основе базальтового волокна. 
Новые технологии позволяют вы-
пускать свыше 45 тысяч тонн про-
дукции в год.

Кроме того, в рамках поручений 
Президента РФ в текущем году в 
республике начинается строитель-
ство современного пульмоноло-
гического центра в Фиагдоне. Се-
годня, как отметил Глава РСО–А, 
закончено проектирование нового 
объекта, после получения заклю-
чения соответствующей эксперти-
зы специалисты готовы выйти на 
стройплощадку.

Касаясь социальных вопросов, 
Сергей Меняйло рассказал, в том 
числе, о выполнении в республике 
жилищной программы.

– Реализован первый этап 
программы «Жилье для россий-
ской семьи». 775 семей в ре-
гионе получили квартиры по 
льготной цене, на 20 процентов 
ниже рыночной. Для многодет-
ных и льготников стоимость 

получается еще ниже – на 30 
процентов. В этом году мы вы-
ходим на второй этап, и еще 
тысяча семей по этой льготной 
программе получат квартиры, – 
отметил Сергей Меняйло.

Отдельное внимание уделили 
программе генплана г. Бесла-
на, в рамках которой проведена 
масштабная работа по социаль-
но-экономическому развитию. Из 
49 мероприятий с объемом фи-
нансирования 8,5 млрд рублей 
46 объектов реализовано, еще 2 
объекта со сроком завершения в 
2026 году – строительство детской 
художественной школы, капиталь-
ный ремонт берегоукрепительных 
сооружений и 1 мероприятие реа-
лизуется ежегодно – речь идет об 
адресной материальной помощи 
пострадавшим.

В рамках новых поручений выде-
лено 250 млн рублей на создание 
экспозиции музея Международ-
ного культурно-патриотического 
центра. Первый этап реализован 
в 2025 году, второй этап, как отме-
тил Сергей Меняйло, будет завер-
шен в текущем году. Поддержано 
также финансирование на 2026 
год в объеме 110 млн рублей на 
благоустройство мемориального 

комплекса «Город ангелов».
Увеличен размер субсидии на 

адресную материальную помощь с 
44 млн рублей до 100 млн рублей, 
а также продлены до 2030 года 
сроки действия механизма. Это 
позволило включить в мероприя-
тие детей граждан, пострадавших 
в теракте, и расширить охват с 342 
до 821 человека.

– Хорошо. Это общерос-
сийская боль. Не забывать об 
этом. И с людьми надо быть в 
контакте обязательно, – сказал 
Владимир Путин.

Глава государства также под-
черкнул, что программа должна 
быть продолжена:

– Программа Беслана не долж-
на быть закрыта. Нужно и го-
родом заниматься, и реабилита-
цией.

Особый акцент – на поддержке 
участников специальной военной 
операции и членов их семей.

В республике сегодня действу-
ют 32 меры поддержки участников 
СВО и членов их семей. С 2022 
года объем выплат составил 3,6 
млрд рублей, включая выплаты 
семьям погибших, получившим 
ранение, заключившим контракт, 
мобилизованным. Реализуется 
программа ИЖС. В рамках ком-
плексного развития территорий 
предусмотрено создание поряд-
ка 320 тысяч квадратных метров 
индивидуального жилья, строи-
тельство школ, детских садов, 
амбулатории, физкультурно-оздо-
ровительного центра и дома куль-
туры.

Кроме того, в августе 2025 года 
создан волонтерский корпус «Сво-
их не бросаем «Топаз», деятель-
ность которого направлена на ока-
зание содействия участникам СВО 
и их семьям в решении бытовых 
вопросов.

В ноябре 2025 года по согласо-

ванию с Минобороны России в Ре-
спубликанском военкомате открыт 
Центр по поиску без вести пропав-
ших и погибших военнослужащих в 
зоне СВО.

Реализуется также региональ-
ная программа «Доблесть Осе-
тии», цель которой – подготовка 
высококвалифицированных ком-
петентных руководителей из числа 
участников СВО для последующей 
работы в органах государственной 
власти и местного самоуправле-
ния, организациях и обществен-
ных объединениях республики.

Помимо этого, в текущем году 
в образовательных организациях 
Северной Осетии вводится новая 
должность – советник по военно-
патриотическому воспитанию. Это 
новый системный проект, направ-
ленный на усиление патриотиче-
ского воспитания в образователь-
ной среде республики и поддержку 
ветеранов боевых действий и 
участников специальной военной 
операции.

Владимир Путин отметил ак-
тивную работу Главы Северной 
Осетии по поддержке бойцов спе-
циальной военной операции и их 
семей.

Также Президент России поин-
тересовался, как решается в ре-
спублике проблема с утечкой воды 
и ее существенными потерями.

Как проинформировал Сергей 
Меняйло, по поручению Прези-
дента РФ с 2022 года в регионе 
реализуется пилотная программа 
модернизации жилищно-комму-
нального хозяйства и инфраструк-
туры.

На встрече также обсудили тему 
подготовки кадров в различных от-
раслях экономики, включая строи-
тельную и туристическую сферы.

В. СЕВЕРНАЯ. 
«СО».

ОБСТОЯТЕЛЬНО. ЧЕТКО. НА ПЕРСПЕКТИВУ.
ВЛАСТЬ

15 февраля 1989 года вошел 
в историю нашей страны как 
день, когда завершилась одна 
из самых непростых страниц 
ее военного прошлого. В этот 
день последние подразделе-
ния советских войск покинули 
территорию Афганистана, за-
вершив почти десятилетний 
конфликт.

За время пребывания в Афгани-
стане военную службу прошли око-
ло 620 тысяч советских военнослу-
жащих. Около 15 тысяч солдат и 
офицеров погибли, десятки тысяч 
были ранены.86 человек были удо-
стоены звания Героя Советского 
Союза,  более 200 тысяч награж-
дены орденами и медалями. Из на-
шей республики на афганскую во-
йну были призваны 1200 человек, 
56 из них погибли.

Сегодня 15 февраля – это не 
просто историческая дата. Это 
день памяти о воинах-интернацио-
налистах,  это день благодарности 
ветеранам, прошедшим испытания 
войной, и день скорби по тем, кто 
не вернулся домой, в числе кото-
рых и представители Ардонского 
района.

 Отважные, сильные духом 
люди, которые с честью выполнили 
свой воинский долг. К сожалению, 
двое из них не вернулись домой. 

Это – Аслан Хестанов и Казбек 
Джимиев.

Аслан Хестанов – выпускник 2-й 
Ардонской школы, после окончания 
сельскохозяйственного техникума 
в Орджоникидзе, в апреле 1984 
года был призван в ряды Воору-
женных сил СССР. В августе того 
же года он был направлен в Афга-
нистан. Второго июля 1985 года, 
находясь на боевом дежурстве по 
охране участка маршрута вблизи 
города  Пули – Хумри, он в составе 
отделения вступил в ожесточенное 
столкновение с группой душманов, 
собиравшихся совершить дивер-
сию на трубопроводе. Проявив 
исключительную смелость и реши-
тельность, он, рискуя собственной 
жизнью, сумел подобраться к огне-
вой точке противника. Одним точ-
ным броском гранаты опасность 
была ликвидирована, но сам герой 
был смертельно ранен. За муже-
ство и отвагу, проявленные во вре-
мя операции, Аслан Хестанов был 
посмертно награжден орденом 
Красной Звезды. Память о герое 
бережно хранят в его родной шко-
ле. На фасаде здания установлена 
мемориальная доска в его честь, 
которая напоминает каждому уче-
нику и педагогу о подвиге земляка. 
Кроме того, в рамках патриоти-
ческого проекта «Парта Героя» в 

одном из классов школы была тор-
жественно открыта специальная 
парта, посвященная его памяти.

Казбек Джимиев – выпускник 
СПТУ-15 (сегодня Северо-Кав-
казский аграрно-технологический 
колледж), где получил специаль-
ность механизатора. В феврале 
1980 года в составе ограниченного 
контингента советских войск был 
направлен в Афганистан. Неодно-
кратно принимал участие в боевых 
действиях. Был примером для со-
служивцев в несении службы и ис-
полнении воинской дисциплины. 
Об этом матери Казбека, Вере 
Георгиевне, писал командир во-
инской части. В ночь с 10 на 11 
ноября 1981 года экипаж, в соста-
ве которого был Казбек Джимиев, 
нес службу по охране объекта. 
Когда группа мятежников напала 
на охраняемый объект, он, проявив 
мужество и отвагу, не отступил пе-
ред опасностью и открыл огонь по 
противнику. Задача, поставленная  
командованием, была выполнена. 
Посмертно он был награжден ор-
деном Красной Звезды. В СКАТК  
свято чтят память своего выпускни-
ка. В музее колледжа есть стенды, 
рассказывающие о жизни и подви-
ге Казбека Джимиева.

В честь Аслана Хестанова и Каз-
бека Джимиева названы улицы в 

Ардоне. Теперь их имена звучат 
в повседневной жизни ардонцев. 
Для жителей района память о них 
– не просто дань традиции, а живое 
трепетное чувство, которое пере-
дается из поколения в поколение. 
Ежегодно 15 февраля проходят 
памятные мероприятия и возлага-
ются цветы к мемориалам воинов 
– интернационалистов.

Афганистан…Это слово и се-
годня отзывается в сердце глубо-
кой болью. Ведь оно напоминает 
о судьбах  тысяч молодых ребят, 
прошедших испытание войной 
вдали от родного дома. Это наша 
боль, но в ней – уроки мужества, 
верности и человечности. Это 
наша память, воспоминания, кото-
рые не стереть временем.

В этот день мы выражаем бла-
годарность: Баскаеву Сослану 
Даниловичу, Бестаеву Алику 
Викторовичу, Бицоеву Станис-
лаву Касполатовичу, Газаеву 
Анатолию Шукриевичу, Гогаеву 
Казбеку Хасановичу, Гогичаеву 
Батразу Ясоновичу, Губаеву 
Сергею Мурзабековичу, Гугка-
еву Александру Жураповичу, 
Гусову Владиславу Алексан-
дровичу, Джикаеву Каурбегу 
Гогиевичу, Дзасохову Эрусла-
ну Борисовичу, Дзекоеву Ста-
ниславу Солтановичу, Икоеву 

Олегу Махарбековичу, Кабуло-
ву Валерию Согратовичу, Ка-
раеву Александру Тугановичу, 
Карданты Коста Руслановичу, 
Кесаеву Николаю Владимиро-
вичу, Киргуеву Аслану Бори-
совичу, Кокоеву Эльбрусу Иси-
доновичу, Колхиеву Феликсу 
Михайловичу, Кудзиеву Нодару 
Васильевичу, Кудзоеву Юрию 
Сергеевичу, Кулаеву Олегу 
Владимировичу, Кучиеву Алану 
Таймуразовичу, Кучиеву Аль-
берту Таймуразовичу, Лазарову 
Юрию Савельевичу, Лолаеву 
Вячеславу Савельевичу, Моу-
раову Феликсу Владимировичу, 
Павленко Сергею Николаевичу, 
Плиеву Дато Асланбеговичу, 
Просулову Геннадию Викторо-
вичу, Ременюк Владимиру Ва-
сильевичу, Савлаеву Андрею 
Валентиновичу, Саламову Рус-
лану Владимировичу, Суанову 
Артику Асланбековичу, Тащи-
лину Александру Борисовичу, 
Тваури Муразу Валодиевичу, 
Тигиеву Валерию Ивановичу, 
Тхапсаеву Марату Георгиевичу, 
Хозиеву Казбеку Батырбекови-
чу, Чараеву Владимиру Мурато-
вичу, Чередникову Виктору Ва-
лентиновичу, Чехоеву Казбеку 
Эльбрусовичу. 

Лира ТОЛПАРОВА.

АФГАНИСТАН – БОЛЬ, СТАВШАЯ ПАМЯТЬЮ…ДАТА
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Íå ‘õñ¸í èñ àõ¸ì ñûëãîé-
ì¸ãò¸, ê¸öûòû Õóûöàó

ñõîðç¸õäæûí êîäòà ð¸ñóãúä
óäû êîíä¸é, àä¸éìàäæû õóûç-
ä¸ð ìèíèóäæûò¸é. Ñ¸ ç¸ð-
ä¸éû õúàðì¸é ¸íãîìä¸ð, àèâ-
ä¸ð ¸ì¸ õúîìûñäæûíä¸ð
ê¸íûíö, ñ¸ àëûâàðñ ÷è ö¸ðû,
óûäîíû. Êèðîâûõú¸óêêàã ÄÄææàà--
ííààééòòûû--ÑÑèèõõúúîîòòûû  ÇÇààððååòò¸̧  ¸í¸-
ì¸íã õàóû àõ¸ìò¸ì. Õèö¸í
÷èíûäæû àêêàã ñòû Çàðåò¸é¸í
é¸ öàðäâ¸íäàã, é¸ ç¸ðä¸éû
õîðç¸õ, é¸ ôàðí ¸ì¸ ¸ãúäàó.

Àöû ó¸çäàí ñûëãîéìàã, ô¸ç-
ìèíàã õèñò¸ð, ðàéãóûðä 1937
àçû Êèðîâûõú¸óû ç¸õêóñ¸ã
áèíîíòû ‘õñ¸í. É¸ íûééàðäæû-
ò¸  ÑÑèèõõúúîîòòûû  ÄÄîîòòòòèè  ¸ì¸ ÇÇàà--
ëëèèõõààíí óàðçîí¸é, ¸ìóä¸é öàð-
äûñòû,  ñå ‘ðò¸ õú¸áóëûë öèí-
ã¸íã¸é¸. Ô¸ë¸ ñ¸ àìîíä
áèð¸ í¸ àõàñòà. Õ¸ñòû ñóäçã¸
öàëõ àòûëä í¸ á¸ñò¸éûë.
Àõ¸ì õ¸äçàð, àõ¸ì áèíîíò¸
í¸ áàççàä Èðûñòîíû ¸ì¸
õ¸ñòû áûäûðì¸ é¸ öàðä¸ìáà-
ëû ê¸í¸ é¸ õú¸áóëû ÷è í¸
àðâûñòà. Êèðîâûõú¸ó¸é 350
àä¸éìàäæû ô¸öûäûñòû õ¸ñ-
òîí ô¸íä¸ãòûë. Óûäîí¸é 260-̧ í
ñ¸ êúóõòû íàë áàôòûä Ó¸ëàõè-
çû ñ¸ó¸õñèä ôåíûí. Ñå ‘õñ¸í
óûä Äîòòè ä¸ð. Óûé áàðõèé¸
àöûä é¸ ðàéãóûð¸í ç¸õõ
õúàõúõú¸íûíì¸, ¸ì¸ é¸ Ñòà-
ëèíãðàäû õ¸ñòû ö¸õ¸ð áàñûãúòà. 

Çàëèõàí õ¸ðç ¸ðûãîí¸é  ¸ð-
ò¸ ñûâ¸ëëîíèì¸ ñèäç¸ðã¸-
ñ¸é áàççàä. Õ¸ðçêîíä, ó¸çäàí
ñûëãîéìàã¸í é¸ ìîéû õèó¸òò¸
áàð ðàäòîé, ö¸ì¸é é¸ ö¸ãàò-
ì¸ àö¸óà ¸ì¸ é¸ öàðä íîã¸é
ñàðàçà, ìàõ äûí ñõúîìûë ê¸í-
äçûñò¸ì ä¸ ñûâ¸ëë¸òòû,
ç¸ãúã¸. Ô¸ë¸ ìàä  íå ñðàçû
é¸ õú¸áóëòû íûóóàäçûí. Áèð¸
çûíäçèí¸äò¸ áàâç¸ðñòîé ñèä-
ç¸ðò¸, áèð¸ ¸õõîðìàã áîíò¸
ñûë ñêîäòà. Çàëèõàí ñ¸ õàñòà,
êîëõîçû êóñã¸é¸-èó é¸ ðîíû öû
ôñèðò¸ àìá¸õñòà, óûäîí¸é.
Çàðåò¸ óûäòà, êóûä áèð¸
ôûä¸áîí ê¸íû é¸ ìàä, ö¸ì¸é
ñ¸ ñõúîìûë ê¸íà, á¸ãúí¸ã-
á¸ãú¸ââàä ìà óîé, ö¸ì¸é ñ¸
àë÷èä¸ð öàðäû ô¸íä¸ãòûë
ð¸ñòóä ¸ì¸ ¸í¸êúóûõöûé¸
àö¸óà, ¸ì¸ é¸ õî ¸ì¸ éå
‘ôñûì¸ðèì¸ ñ¸  áîí ö¸ì¸é
óûä, óûì¸é éûí é¸ êúóõ ðîã
êîäòîé.

– Õ¸ñò êóû ô¸öè, ó¸ä í¸
á¸ñò¸ óûä òûíã çûí óàâ¸-
ðû, -- ìûñû Çàðåò¸, -- ïûðõ
õ¸äçàðàä é¸ êú¸õòûë ñë¸ó-
óûí ê¸íûí õúóûä. Àä¸ì õúà-
ëîí ôèäûíõúîì íàë óûäûñòû.
Õîðç ¸ì¸ ê¸ð¸äçèóûë ¸íó-
âûä óûäûñòû ¸ì¸ àôò¸ì¸é
èðâ¸çòûñòû. Ñûõàäæû õúóà-
ã¸é é¸ äçûõì¸ êú¸á¸ð íè÷è
ñõàñòàèä, äûóó¸ äèõû é¸ êîä-
òîé. Ìàõ ä¸ð  ñûõàã¸é àìîíä
ô¸öè, ê¸ä ñ¸õ¸ä¸ã ä¸ð
ì¸ãóûð öàðäûñòû, ó¸ää¸ð
íûí ¸õõóûñ êîäòîé. Áèð¸
õúèç¸ì¸ðòò¸ ôåäòàì óûöû
ð¸ñò¸ã.

Ñêúîëàéû àôîí êóû ¸ðöûä,
ó¸ä àõóûðì¸ öûäûñò¸ì
ÊÊóó÷÷èèòòûû  ÕÕúúóóûûääààááååððääûû õ¸äçàð-
ì¸, óûì äûóó¸ àãúóûñòû
ðàäèõ  êîäòîé àõóûðäçàóò¸í
(ñêúîëà àð¸çò í¸ìà óûä).
Çûì¸ãîí ïåö ¸íäç¸ðñòîé
íàðòõîðû õ¸ò¸ëò¸é. Ê¸ä íà
ôàä¸òò¸ õîðç í¸ óûäûñòû,
ó¸ää¸ð àõóûðì¸ á¸ëëûäûñ-
ò¸ì. Àáîí ä¸ð ìà ì¸ çîíäà-
ìîí¸ã ÒÒååããêêààòòûû  ÊÊààòòÿÿééûû
¸õñûçãîí¸é ìûñûí. Õèñò¸ð
êúë¸ñòû àõóûðã¸íã¸é¸, í¸
áîí ö¸ì¸é  óûä, óûì¸é ¸õ-
õóûñ êîäòàì êîëõîç¸í. Ðûâ-
òàì íàðòõîð, íàñ, êúàáóñêà
¸ì¸ ¸íä¸ð õàëñàðò¸. Àë-
ê¸ì¸í ä¸ð-èó õ¸éòò¸ ðàäèõ
êîäòîé ¸ì¸ ñ¸ ¸í¸ì¸íã
õúóàì¸ áàêóûñòàèñ. Ê¸ð¸-
äçèé¸í ä¸ð ¸õõóûñ êîäòàì.
Ó¸äû ð¸ñò¸ã Êèðîâûõú¸óû
óûä äûóó¸ êîëõîçû -- ó¸ëëà-
äæû ñ¸ðäàð¸é êóûñòà
ÄÄîîááààòòûû  ÄÄààôôàà, ä¸ëëàäæû òà -
-- ÕÕúúààééòòììààççòòûû  ÊÊúúîîññòòàà..

Ñêúîëà êàñò êóû ôåñò¸ì,
ó¸ä í¸ êúëàñ¸é  áèð¸ò¸
àöûäûñòû ç¸ð¸ñòîí ç¸õõû-
ò¸ êóñûíì¸, óûäîíèì¸ óû-
äûñòû ÁÁààññèèòòûû  ÄÄççèèðð¸̧òò,,  ÑÑèè--
õõúúîîòòûû  ÐÐîîççàà ¸ì¸ áèð¸ ¸í-
ä¸ðò¸.

Çàðåò¸ ñêúîëàéû ô¸ñò¸
áàöûä àõóûð ê¸íûíì¸ ïåäàãî-
ãîí ó÷èëèùåì¸, ô¸ë¸ é¸ ç¸ð-
ä¸ì¸ àèâàä õ¸ñò¸ãä¸ð ê¸é
óûä, ñò¸é ô¸íäûð¸é ä¸ñíû
ê¸é öàãúòà, óûì¸ ã¸ñã¸ ìà êàñò
ô¸öè àèâàäîí ó÷èëèùå ä¸ð.
Õ¸ðçêîíä, ð¸ñóãúä, ¸ôñ¸ðì-
äçàñò ÷ûçã¸í  é¸ äûóó¸ äçûê-
êóéû ç¸õì¸ ¸íäç¸âûäûñòû,
¸ì¸-èó öèíû õúóûää¸ãòû é¸
ô¸íäûð é¸ êúóõò¸ì êóû ðàéñ-
òà, ó¸ä-èó ¸ì àä¸ì ê¸ñûí¸é
íå ôñ¸ñòûñòû. Êóð¸ã ä¸ð ¸é
òàãúä ô¸öè. Ìèí¸âàð ìèí¸âà-
ðû ô¸äûë ¸ðâûñòà Ñèõúîòû
õ¸äçàðì¸ õú¸óû ó¸çäàíä¸ð
ë¸ïïóò¸é èó – ÄÄææààííààééòòûû  ÔÔååääàà.
Óûé êóûñòà ¸ðç¸òêúàõ¸íòû
øàõòåð¸é, óûä ¸ãúäàóäæûí,
ô¸ëì¸í, ¸í¸õèí àä¸éìàã.
Ô¸ë¸ óûöû ð¸ñò¸ã Çàðåò¸
íîã¸é ¸ðë¸óóûä àõóûðû ô¸í-
äàãûë – áàöûä ïåäàãîãîí èíñòè-
òóòì¸ – ¸ì¸ óñãóð¸í ðàçûéû
äçóàïï í¸ ë¸â¸ðäòà.  ¨ã¸ð
“í¸”-ò¸ êóû êîäòà, ó¸ä õèñò¸ð-
ò¸ ¸í¸ é¸ áàô¸ðñã¸é¸
áàôèäûäòîé.

Äç¸ãú¸ëû í¸ äçûðäòîé í¸
ôûä¸ëò¸, àä¸éìàã êóû ðàéãóû-
ðû, ó¸ä é¸ õúûñì¸ò é¸ íûõûë
ôûñò â¸ééû, ç¸ãúã¸. Äûóó¸
ìûããàäæû õ¸ñò¸ãäçèíàä àðô¸-
éàã ðàóàä. Çàðåòå ôàðíû êúàõ
áàâ¸ðäòà  Äæàíàéòû õ¸äçàð-
ì¸. Éå ‘ãúäàó¸é, é¸ êúóõâ¸ë-
ëîé¸ ç¸ðäèàã ë¸ããàä êîäòà
õèñò¸ðò¸í, ê¸ñò¸ðò¸í òà óûä
õîéû õóûç¸í, àëö¸ì¸é ä¸ð –
ô¸çìèíàã. 

-- ×ûíäçû ¸ðöûäò¸í áèð¸
áèíîíò¸ì -- ¸ä¸ïï¸ò¸é óû-
äûñò¸ì 14. Ì¸ õèöàó  ¸ì¸

ìå ‘ôñèí ÊÊóó÷÷èèîîíí  ÐÐààèèññ¸̧ ìûë
òûíã ç¸ðäèàã¸é ñ¸ìá¸ëäûñ-
òû, òûíã ì¸ óàðçòîé, óûäûñ-
òû ìûë ¸íóâûä. Ì¸ õèöàó¸é
ôûäû àä áàçûäòîí ¸ì¸
ì¸õè àìîíääæûí õóûäòîí, --
äçóðû Çàðåò¸. 

Öàñ óàðçîíäçèíàä, öàñ õîð-
ç¸õ ðàçûíä ¸ðûãîí  ñûëãîéìà-
äæû ç¸ðä¸éû! Óûé ç¸ðäèàã¸é
àðõàéäòà é¸ õ¸ñò¸äæûò¸é
àëê¸é ä¸ð é¸ óäû õúàðì¸é
áàòàâûí, àëê¸ì¸í ä¸ð ð¸âäàó-
ã¸ íûõàñ ññàðûí. É¸ ¸ðáà-
êúàõäç¸ô¸é íûðû îíã ô¸ñò¸-
ì¸ ä¸ð íèêóû ô¸êàñò 

Çàðåò¸é¸í é¸ ñ¸ðûõèöàó
Ñàäîíû êóûñòà, ¸ì¸ òàãúä
ð¸ñò¸äæû ¸ðûãîí ÷ûíäçû óûð-
ä¸ì àðâûñòîé. Óûöû áîí àð¸õ
¸ðûìûñû ñûëãîéìàã. Ñ¸ ê¸ðòû
¸ðáàìáûðä ñòû ñûõ¸ãò¸, õ¸ñ-
ò¸äæûò¸, õèó¸òò¸. Ñàð¸çòîé
õúàçò, ¸ì¸ é¸ àôò¸ì¸é
õú¸ëäç¸ã¸é  àô¸íäàðàñò êîä-
òîé Ñàäîíì¸.

Àì Çàðåò¸ ðàéäûäòà êóñûí
Õú¸óû Ñîâåòû ñåêðåòàð¸é.
Óûöû ð¸ñò¸äæû óûäîí ¸õõ¸ñò
êîäòîé ÇÀÃÑ-û êóñäæûòû õ¸ñò¸
ä¸ð. Çàðåò¸ é¸õè ðàâäûñòà
àð¸õñòäæûí ñïåöèàëèñò¸é.
Àä¸ìûë àóä¸ã, çîíääæûí,
ð¸ñòàã – àõ¸ì¸é é¸ áàçûäòîé
ïîñåëî÷û ö¸ðäæûò¸. Çàðåò¸-
éûë ñàäîéí¸ãò¸ àôò¸ áàóó¸í-
äûäûñòû, àõ¸ì êàä äçû óûä
Ñàäîíû, ¸ì¸ é¸ ðàöàð¸çòû
ô¸ñò¸  ðàâç¸ðñòîé õú¸óû
õèöàó¸é. Óûì áèð¸ àçòû
ô¸êóûñòà ¸ì¸ ïåíñèì¸  ä¸ð
óûðäûã¸é ðàöûä. Á¸ðíîí áûíà-
òû êóñ¸ã¸í àä¸ì ó¸ëäàé òûíã-
ä¸ð àðãúã¸í¸ã â¸ééûíö é¸
àä¸éìàãäçèíàä¸í ¸ì¸, öû
ôàðíû õúóûää¸ãò¸ àðàçû, óû-
äîí¸í. Çàðåò¸ ê¸ää¸ðèää¸ð
éå ñòûðä¸ð õ¸ñûë íûìàäòà
èñê¸ì¸í õîðçäçèíàä ðàê¸íûí.
É¸ òûõñò ôàðñòàòèì¸ é¸ì ÷è
öûä, óûäîíû íûôñ óûä, àõàäã¸
¸õõóûñ ñûí ¸í¸ì¸íã ê¸é
áàê¸íäç¸í, óûì¸é. Àëê¸öû
õúóûääàãì¸ ä¸ð ë¸ìáûí¸ã
êàñò, àðõàéäòà, ö¸ì¸é ¸õõóûñ-
õúóàã ÷è óûä, óûäîíû  êúóõ
ô¸ðîãä¸ð ê¸íà. 

Çàðåò¸ ¸íòûñòäæûí¸é àð-

õàéäòà ¸õñ¸íàäîí õúóûää¸ãòû
ä¸ð. ¨âç¸ðñò ¸ðöûä õú¸óû
Ñîâåòû ñûëãîéì¸ãòû êîìèòåòû
ñ¸ðäàð¸é, óûé ô¸ñò¸ òà –
Àëàãèðû ñóäû àä¸ìîí àðãúã¸-
í¸íã¸é (íàðîäíûé çàñåäàòåëü).
Óûöû ð¸ñò¸äæû óûä àõ¸ì
¸õñ¸íàäîí áûíàò – Ñóäû àä¸-
ìîí àðãúã¸í¸ã, óûðä¸ì èñòîé
ð¸ñòàã ¸ì¸ ¸í¸ô¸ëûâä ÷è ó,
àõ¸ìòû. Áèð¸ áèíîíòû, ñûõ¸ã-
òû  áàôèäàóûí êîäòà Çàðåò¸,
ñûëãîéì¸ãòû Êîìèòåòû ñ¸ðäàð
ó¸âã¸é¸, áèð¸ò¸í í¸ áàóàãú-
òà ñå ‘ìêúàéàä ôåõàëûí. É¸
íûõàñ¸í ûí ñòûð àðãú êîäòîé
ïîñåëî÷û ö¸ðäæûò¸. É¸õ¸ä¸ã
êóûä ç¸ãúû, àôò¸ì¸é é¸ á¸ð-
íîí êóûñòû é¸ ó¸ëõúóñ ¸ðáà-
ë¸óóûäûñòû õ¸ñòû âåòåðàíò¸,
õú¸óû õèñò¸ðò¸ ¸ì¸ éûí
ç¸ðäèàã¸é ¸õõóûñ êîäòîé.

Ê¸ä Çàðåò¸ ó  ó¸çäàí, ç¸ð-
ä¸õ¸ëàð, ¸í¸õèí ñûëãîéìàã,
é¸ íûõàñ ô¸ëì¸í, ð¸âäàóã¸,
ó¸ää¸ð äçû õîðç ë¸äæû êàä
óûä õîõá¸ñòû. Ñòûð¸é-÷ûñû-
ë¸é é¸ íûìàäòîé. ¨ìòê¸é ðàé-
ñã¸é¸, é¸ èóì¸éàã  ô¸ëëî-
éàäîí  ô¸íäàã ó 40 àç¸é ôûë-
ä¸ð. É¸ ¸í¸ç¸ðä¸õóäò êóñòû
òûõõ¸é õîðç¸õãîíä ¸ðöûä
áèð¸ àëûõóûçîí àðô¸éû ¸ì¸
Êàäû ã¸õõ¸òòûò¸é, ïàääçàõà-
äîí õ¸ðçèóäæûò¸é. 

Á¸ëëèööàã óûäûñòû Çàðåò¸
¸ì¸ Ôåäàéû ‘õñ¸í öû óàðçîí,
õúàðì àõàñòäçèí¸äò¸ ô¸çûíä,
óûäîí. ¨íãîì áèíîíòû õ¸äçà-
ð¸é  èó õú¸ð íûõàñ íèêóû ðàé-
õúóûñò. Ôåäà é¸ êàèñò¸í
¸âçûãúä ê¸ñò¸ð¸é áàñãóûõò.
Çàðåò¸ òà é¸ ìîéû áèíîíò¸í,
ìûããàã¸í í¸ðòîí ë¸ããàäã¸í¸ã
÷ûíäç ðàóàä. Ö¸ðûí ¸íöîí
í¸ó, áèð¸ ô¸çèë¸íò¸ äçû èñ,
¸í¸íõú¸ë¸äæû çûí õàá¸ðòò¸
ä¸ð ¸ðö¸óû, ¸ì¸ ê¸ää¸ðèä-
ä¸ð Ôåäà, ôèäàð ö¸äæûíäçàó,
óûä  Çàðåò¸éû ôàðñì¸. Õ¸-
ëàð¸é, óàðçã¸é¸, ê¸ð¸äçèé¸í
áàðã¸é¸ ô¸öàðäûñòû 41 àçû.
Ìàäûìàéðàì ñûí áàë¸âàð
êîäòà äûóó¸ ë¸ïïóéû ¸ì¸
÷ûçã. Ñ¸ öîò¸í ðàñò õúîìûëàä
ðàäòîé, ñ¸ õóûçä¸ð ìèíèóäæû-
ò¸é ñ¸ ô¸õàéäæûí êîäòîé.
Ôûööàäæûä¸ð ñ¸ èðîíäçèíà-
äûë ñàõóûð êîäòîé. Íûð óûäîí
öàðäû ê¸íûíö ôèäàð êúàõ-
äç¸ôò .̧ Õèñò¸ð ë¸ïïó, ÂÂèèòòààëëèèêê,,
ó àìàëõúîì, ö¸ðû Ñî÷èéû. ÎÎëëååãã
êóñû ó¸çëàñ¸íûë, ö¸ðû é¸
ìàäèì¸. ËËààððèèññ¸̧ ¸íòûñòäæû-
í¸é êàñò ô¸öè Ö¸ãàò Èðûñ-
òîíû Õåò¸ãêàòû Êúîñòàéû íî-
ìûë ïàääçàõàäîí óíèâåðñòèòåòû
èðîí ôèëîëîãèéû ôàêóëüòåò.
Íûð áèð¸ àçòû êóñû àõóûðã¸í-
äæûòû ä¸ñíûéàä ô¸ó¸ëä¸ð
ê¸íûíû èíñòèòóòû. Ó õîðç ñïå-
öèàëèñò, óàðçîí ¸ìêóñ¸ã. Ô¸ç-
ìèíàã ÷ûíäç¸é íûìàä ó ÖÖûû--
õõóóûûððááààòòûû ìûããàäæû.

Õúûãàã¸í, Ôåäà ¸ã¸ð ðàäæû
àöûä éå ‘ö¸ã äóíåì¸, ô¸ë¸
éûí é¸ õ¸äçàðû ôàðí ô¸öó-
äûí í¸ áàóàãúòîé é¸ áèíîéíàã,

é¸ ê¸ñò¸ðò¸. 2000 ¸çòû ¸ð-
äçîí ôûäáûëûç êóû ¸ðöûä
Ñàäîíû (òûõäæûí äîíèâûëä),
ó¸ä àä¸ì õîõ¸é áûäûðì¸
ðàëûãúäûñòû. Äæàíàéò¸ ä¸ð
íûóóàãúòîé ñ¸ ö¸ð¸íó¸òò¸
¸ì¸ ¸ðöàðäûñòû Êèðîâûõú¸-
óû. Àì ö¸ðû íûðò¸êê¸ Çàðåò¸
é¸ óàðçîí àä¸ìû ‘õñ¸í. Ê¸ä
ñûëãîéìàãûë àçò¸ ðàöûä, ó¸ä-
ä¸ð ó ó¸íãðîã, ìûããàãûë, áèíîí-
òûë, ñûõá¸ñòûë ¸íóâûä. 

Öàðä áûíòîí àä¸éìàã¸é
ê¸íã¸ í¸ó, ô¸ç¸ãúûíö. Öû
çàãúä¸ó¸, é¸ êàðç¸é ëèäç¸í
ê¸ì¸í í¸é, óûöû ¸ãúàòûð
õúûñì¸ò¸í. Çàðåò¸ é¸ õú¸áó-
ëû õú¸áóë ÀÀððññååíí¸̧éé  çûíäçèíàä
ôåäòà. É¸ ç¸ðä¸éû êúóûì ñàó-
äàëûíã áàöè. Ô¸ë¸ ö¸ðûí
õú¸óû äàðää¸ð. Ô¸ñòàã
ð¸ñò¸ã Çàðåò¸é¸í é¸ ¸í¸-
íèçäçèíàä ê¸é ô¸öóäûäòà, óûé
òûõõ¸é  é¸ áèíîíò¸ õûçòîé
¸âç¸ð õàá¸ðòò¸ õúóñûí¸é.
Ô¸ë¸ Çàðåò¸  ñàõóûð èíòåðíå-
ò¸é ¸ì¸ íûðûêêîí òåõíîëîãè-
ò¸é ïàéäà ê¸íûí, ¸ì¸ íûð
õúóñèí¸ãò¸ òåëåôîí¸é èñû.
¨ì¸ öûô¸íäû ¸í¸ô¸ðàç-
ã¸é¸ ä¸ð çèàíì¸ é¸õè àëàñûí
ê¸íû.

Çàðåò¸ êóûäô¸íäûéû ö¸ñ-
ò¸é í¸ ê¸ñû èðîí ¸âçàã ¸ì¸
í¸ ð¸ñóãúä òðàäèöèòû õúûñ-
ì¸òì¸, ð¸çã¸ ô¸ëò¸ðû õúî-
ìûëàäì¸. Óûé àð¸õ íûôôûññû
é¸ õúóûäûò¸ ¸ãúäàó ¸õõ¸ñò
ê¸íûíû òûõõ¸é  ãàçåò «Ðóõñ-
ì¸». Ó ðàéîíû ãàçåòû ¸ì¸
«Ð¸ñòäçèíàäû» èóç¸ðäèîí ê¸-
ñ¸ã. Ç¸ðä¸é¸ áàöèí ê¸íû íå
‘ìç¸õõîíòû ¸íòûñòäçèí¸äòûë,
ðàéîíû ¸ì¸ ðåñïóáëèê¸éû öû
õîðç õàá¸ðòò¸ ¸ðö¸óû, óûäî-
íûë. É¸ íûõàñ ó àèâ, äçóðû
ð¸ñóãúä èðîí ¸âçàãûë.

Àä¸éìàã é¸ êàðû êóû áàö¸-
óû, ó¸ä é¸ àçòû á¸ðç¸íä¸é
é¸ õúûñì¸òû ¸ì¸ ô¸ëëîéû
ô¸íäàãì¸ àê¸ñû. Çàðåò¸ é¸
àð¸çò õúóûää¸ãò¸é ô¸ñìîé-
íàã íèö¸ì¸é ó. Ó óàðçîí íûééà-
ð¸ã, õîðç õèîí, äç¸á¸õ ñûõàã.
Èðîí ñûëãîéìàäæû íîì êàä
¸ì¸ ðàäèì¸ ÷è õ¸ññû, àõ¸ì
àä¸éìàã. Êóûä ðàçä¸ð, àôò¸
íûð ä¸ð é¸ ç¸ðä¸éû õúàðì,
é¸ óäû ð¸ñóãúääçèíàä  é¸ õèó-
¸òò¸ ¸ì¸ êúàá¸çòûë ïàðàõà-
ò¸é óàðû. Àáîí  Çàðåò¸ áóö
¸ì¸ ð¸âäûä¸é ¸ðâèòû é¸
áîíò¸, é¸ ê¸ñò¸ðò¸ é¸ íèöû
õúóàã óàäçûíö. Öû áèð¸ çûíäçè-
í¸äò¸ áàâç¸ðñòà é¸ ñàáèáîí-
òû, óûäîí ðîõóàòû áàççàäûñòû. 

Àõ¸ì ô¸ðíäæûí õèñò¸ð ê¸é
õ¸äçàðû èñ, óûöû õ¸äç¸ð ó
àìîíääæûí. Çàðåò¸, í¸ äç¸-
á¸õ õèñò¸ð, í¸ ç¸ðä¸ äûí
ç¸ãúû, ôûööàäæûä¸ð, ¸í¸-
íèçäçèíàä. Õú¸ëäç¸ã ¸ì¸
àìîíääæûí¸é ä¸ ñ¸ä¸ àçû
ñ¸ðòû êóûä àê¸ñàé, àõ¸ì
àìîíä ä¸ ó¸ä Ñòûð Õóûöàó¸é.

ÑÑÈÈÕÕÚÚÎÎÒÒÛÛ  ÌÌààððèèíí¸̧..  

ÀÀÕÕ¨̈ÌÌ  ÀÀÄÄ¨̈ÌÌ¨̈ÉÉ  ÔÔÈÈÄÄÀÀÓÓÛÛ  ÖÖÀÀÐÐÄÄ

Ввыходные дни на территории
Ардонского района автоинспекторы

особое внимание уделяют профилактике
и пресечению фактов управления в
состоянии опьянения.

В рамках «сплошных проверок»
сотрудники отдела Госавтоинспекции
Отдела МВД России по Ардонскому рай-
ону на определенном участке дороги
останавливали все транспортные сред-
ства и оценивали состояние каждого
водителя. Особое внимание уделялось
наличию признаков опьянения.

За пьяную езду водителю грозит лише-
ние прав на срок от 1,5 до 2 лет, а также
штраф в размере 45 тыс. рублей.
Аналогичная ответственность предусмот-
рена и за передачу управления автомоби-
лем лицу, находящемуся в состоянии

опьянения, и за отказ от освидетельство-
вания.

Госавтоинспекция напоминает всем
водителям о том, что алкоголь, даже в
малых дозах, лишает водителя возможно-

сти осуществлять контроль за движением.
В состоянии опьянения притупляется вни-
мание, нарушается координация движе-
ний, снижается реакция. Нетрезвые води-
тели превышают допустимую скорость

движения, совершают опасные маневры,
пренебрегают требованиями дорожных
знаков и сигналов светофоров и, как след-
ствие, становятся участниками и виновни-
ками ДТП, в которых травмируются и
погибают люди. Эта минутная слабость
может стоить кому-то жизни!

Убедительно призываем граждан,
которые заметили, что автомобилем
управляет водитель в неадекватном
состоянии, сообщить об этом в поли-
цию. Этот звонок может спасти чью-то
жизнь. Сотрудники полиции обязательно
примут все необходимые меры реагиро-
вания на подобные сообщения.

Евгения ТАВАСИЕВА,
инспектор по пропаганде БДД

отдела Госавтоинспекции ОМВД
России по Ардонскому району.

В Ардонском районе прошли «сплошные» 
проверки водителей на состояние опьянения

ÐÐÅÅÉÉÄÄ



31144  ôôååââððààëëÿÿ  22002266  ãã..

ÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀ  ÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀ  ÒÒÅÅ  ËËÅÅ  ÏÏÒÒÅÅ  ËËÅÅ  ÏÏÅÅÐÐÅÅÄÄÀÀ××  ÑÑ  1166  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß  ÏÏÎÎ  2222  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßßÅÅÐÐÅÅÄÄÀÀ××  ÑÑ  1166  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß  ÏÏÎÎ  2222  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß

1166  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÁÁååððëëèèííññêêààÿÿ  ææààððàà””  1166++
00.10 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
01.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1100,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊëëþþ÷÷  îîòò  ââññååõõ
ääââååððååéé””    1122++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏîîëëþþááèè  ììååííÿÿ  ññííîîââàà”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

1177  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÁÁååððëëèèííññêêààÿÿ  ææààððàà””  1166++
00.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1100,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊëëþþ÷÷  îîòò  ââññååõõ
ääââååððååéé””    1122++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏîîëëþþááèè  ììååííÿÿ  ññííîîââàà”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

1188  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÁÁååððëëèèííññêêààÿÿ  ææààððàà””  1166++
00.10 Øîó Âîâàíà è Ëåêñóñà 16+
01.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1100,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊëëþþ÷÷  îîòò  ââññååõõ
ääââååððååéé””    1122++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏîîëëþþááèè  ììååííÿÿ  ññííîîââàà”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12

1199  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÁÁååððëëèèííññêêààÿÿ  ææààððàà””  1166++
00.10, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1100,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊëëþþ÷÷  îîòò  ââññååõõ
ääââååððååéé””    1122++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ÏÏîîëëþþááèè  ììååííÿÿ  ññííîîââàà”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

2200  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Íîâûé ñåçîí 12+
2233..3300  ÕÕ//ôô  ““ÑÑëëîîíí””    1166++
01.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00,14.00, 16.30, 20.00 Âåñòè
09.30, 11.30,  21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300    ÒÒ//ññ  ““ÊÊëëþþ÷÷  îîòò  ââññååõõ  ääââååððååéé””    1122++
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! Õîðîì! 12+
00.10 Èñòîðèè áîëüøîé ñòðàíû 12+ 
0011..1100  ÕÕ//ôô  ““ÄÄîîìì,,  ããääåå  ññååððääööåå””  1122++

2211  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

05.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.00 Óìíèêè è óìíèöû 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
10.15 Õî÷åòñÿ ïðàçäíèêà.Êàê íà Ìàñëåíîé
íåäåëå 16+
11.10 Âñïîìíèòü âñå
1122..1155  ÕÕ//ôô  ““ÊÊààððííààââààëë””  00++
1155..0055  ÕÕ//ôô  ““ÍÍååââååððîîÿÿòòííûûåå  ïïððèèêêëëþþ÷÷ååííèèÿÿ
èèòòààëëüüÿÿííööååââ  ââ  ÐÐîîññññèèèè””  1122++
17.05 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì? 12+
18.20 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä 12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
00.00 Þáèëåéíûé êîíöåð Ãàðèêà Ñóêà÷åâà
12+ 
01.40 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
08.00  Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+

10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00,17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
1122..0000  ÕÕ//ôô  ““ÅÅââððîîïïàà  ïïððîîòòèèââ  ÐÐîîññññèèèè..
ÊÊððååññòòîîííîîññööûû  ÃÃèèòòëëååððàà””    1166++
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
14.50 “Þìîð! Þìîð! Þìîð! 16+
17.50 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”  12+
2211..0000  ÕÕ//ôô  ““ÍÍèè  ññââààòò,,  ííèè  ááððààòò””  1166++
0000..4400  ÕÕ//ôô  ““ÏÏîîââîîððîîòò  ííàà  ññ÷÷ààññòòüüåå””  1122++

2222  ÔÔÅÅÂÂÐÐÀÀËËßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! 12+
06.55  ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ “Ñîþçìóëüò-
ôèëüìà” 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè  12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.10 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.30 Ñïåöïðîåêò. 30 ëåò âìåñòå 12+
1166..2200  ÕÕ//ôô  ““ÄÄææååííòòëëüüììååííûû  óóääàà÷÷èè””  00++
19.00  Òðè àêêîðäà 16+
21.00 Âðåìÿ
23.00 Âñåðîññèéñêèé ìóçûêàëüíî-ïàòðèî-
òè÷åñêèé ôåñòèâàëü “Ñâîèõ íå áðîñàåì” 12+
01.00  Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
0055..2255,,  0022..3300  ÕÕ//ôô  ““ËËèè÷÷ííîîåå  ääååëëîî  ììààééîîððàà
ÁÁààððààííîîââàà””  1166++
07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì Êîð÷åâ-
íèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Ïåòðîñÿí-øîó 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+
0011..3355  ÕÕ//ôô  ““ÅÅââððîîïïàà  ïïððîîòòèèââ  ÐÐîîññññèèèè..
ÊÊððååññòòîîííîîññööûû  ÃÃèèòòëëååððàà””    1166++

ÏÏîîííååääååëëüüííèèêê

ÂÂîîññêêððååññååííüüåå

ÑÑÎÎÖÖÈÈÀÀËËÜÜÍÍÛÛÉÉ  ÀÀÑÑÏÏÅÅÊÊÒÒ

ÏÏÿÿòòííèèööàà

ÑÑóóááááîîòòàà

ÂÂòòîîððííèèêê

ÑÑððååääàà

××ååòòââååððãã

САМОЗАНЯТЫЕ ГРАЖДАНЕ  СМОГУТ 
ПОЛУЧАТЬ ОПЛАЧИВАЕМЫЕ БОЛЬНИЧНЫЕ 

ÀÀÕÕÓÓÄÄÛÛÍÍ¨̈ÍÍ

Í¸ ñûõ¸ãòû ÷ûçã Àëà-
í¸ì¸ áèð¸ õúàâäæû-

ò¸ óûäèñ. ¨ì¸ êóûä í¸ –
áàêàñòäæûí, àèâ, ð¸ñóãúä,
ãóûðâèäàóö, óûèì¸ êóñàã, èó
óûñì ä¸ð ¸é äç¸ãú¸ë áàäã¸
í¸ ôåäòàèñ, àëö¸ì¸ ä¸ð
àð¸õñòèñ. Ô¸ë¸, èðîí ¸ìáè-
ñîíäû çàãúäàó, õúàâ¸ã¸é
ë¸áóð¸ã ô¸ðàçä¸ð. Ó¸ë-
ä¸ð ñêúîëàéû àõóûð êîäòà,
àôò¸ì¸é, é¸ àõóûð¸é çä¸õ-
ã¸é¸, èó èç¸ð àñêú¸ôò¸ó-
ûä. Êóûä ðàá¸ð¸ã, àôò¸ì¸é
ñèàõñàã ä¸ð ¸âç¸ð ãóûðä í¸
óûä, ô¸ë¸ éûí áèíîíò¸ é¸
êîé ä¸ð íèê¸ä ôåõúóûñòîé,
í¸ä¸ð – åõñû êú¸ðöö, í¸-
ä¸ð – á¸õû õóûððûòò, ¸ì¸
êóûä íå ñì¸ñòû óûäàèêêîé!
É¸ ôûä ç¸õõ¸é ïú¸ñòûò¸
òûäòà ôûðì¸ñò¸é, ìàä ¸ì¸
ôûäûìàä ê¸óûíö, é¸ àõóûð,
äàì, ê¸ðîíì¸ ó¸ää¸ð àõ¸ö-

ö¸ êîäòàèä. Èó äçûðä¸é,
àõ¸ì çàìàí êóûä â¸ééû,
àôò¸.

¨ðáàìáûðä èñ ë¸áóðäæû-
òû òûìûãú êúîðä, ¸ì¸

¸ðòõúèð¸íò¸ã¸íã¸ ñûõàã
õú¸óì¸ ñ¸ íûõ ñàð¸çòîé
õ¸ñò¸äæûò¸. Ññàðäòîé õ¸ä-
çàð. Áèð¸ ðàäçóð-áàäçóð ô¸-
êîäòîé ÷ûçãèì¸, óàéäç¸ô-
ò¸é-èó ë¸ãúñò¸ì¸ ðàõûçòû-
ñòû, ô¸ë¸ ÷ûçã íàë ðàêóûì-
äòà é¸ ôûäû õ¸äçàðì¸. Öû
ã¸í¸í ìà óûäèñ, ¸ì¸ ë¸-
áóðäæûò¸ ó¸íò¸ õúèë ¸ì¸
ñ¸ðãóûáûð¸é ¸ðáàçä¸õòûñòû.

Ó¸äì¸ ÷ûçäæû ôûäûõî
ä¸ð – äç¸á¸õ àáàäã¸ ç¸-
ðîíä ÷ûçã – õàáàð àéõúóûñòà
¸ì¸ ò¸ðã¸á¸õ¸é ãîð¸ò¸é
¸ðõ¸öö¸. É¸ áèíîíòû, õ¸ñ-
ò¸äæûòû õúûíöúûìã¸íã¸
¸ð¸éé¸ôòà. Ó¸ä¸ ñûí íûô-
ñûò¸ ó¸ää¸ð àâ¸ðîí, ñ¸
ìàñò ñûí ô¸êúàää¸ð ê¸íîí,
ç¸ãúã¸, é¸ ó¸ðäæûò¸ ¸ðõî-
ñòà ¸ì¸ àôò¸:

– Ô¸ëòàó ìûí ì¸õè êóû
àñêú¸ôòàèêêîé!..

ÔÔÛÛÄÄÛÛÕÕÎÎÉÉÛÛ  ÕÕÚÚÛÛÍÍÖÖÚÚÛÛÌÌ

С1 января 2026 года в Север-
ной Осетии, как и по всей

стране, стартовал эксперимент по
добровольному страхованию само-
занятых граждан на случай времен-
ной нетрудоспособности. Теперь
плательщики налога на профессио-
нальный доход могут пользоваться
правом на оплачиваемый больнич-
ный. Ранее, напомним, он был
положен только работающим по
трудовым договорам или граждан-
ско-правовым договорам. 

Для получения права на посо-
бие по временной нетрудоспособ-
ности самозанятому необходимо
зарегистрироваться в Социальном
фонде. Заявление о вступлении в
программу принимается на портале
госуслуг, в приложении «Мой на-
лог», а также в клиентских службах
Отделения Социального фонда
России по РСО-Алания.

Самозанятый должен выбрать
размер страховой суммы: 35 тысяч
или 50 тысяч рублей. Более высо-
кая из двух сумм, соответственно,
повышает и выплаты при наступле-
нии болезни. В месяц нужно пере-
числить 1 344 или 1 920 рублей
(3,84% от 35 тысяч или 50 тысяч
рублей соответственно). При упла-
те раз в год взнос составляет 16
128 или 23 040 рублей (сумма еже-
месячных платежей за 12 меся-
цев)».

«Самозанятый сможет полу-
чить выплаты по больничному
листу по истечении шести меся-
цев непрерывной уплаты страхо-
вых взносов. Сумма больничного
при этом будет зависеть от
стажа и периода уплаты взносов.
Когда появится право на больнич-
ный, Отделение СФР по Северной
Осетии уведомит самозанятого
об этом. Уведомления о выплатах
также будут поступать непо-
средственно после закрытия
больничных листов», — уточнил
управляющий республиканским От-
делением СФР Аслан Мильдзи-
хов. 

Обращаем внимание, что прово-
димый эксперимент касается полу-
чения самозанятыми только вып-
лат по болезни и не распространя-
ется на декретные выплаты, кото-
рые положены, например, во время
отпуска по беременности и родам
или отпуска по уходу за детьми до
1,5 лет.

Если остались вопросы, вы
всегда можете обратиться в
Единый контакт-центр СФР:
8-800-100-00-01 (звонок бесплат-
ный, режим работы линии
Отделения СФР по Северной
Осетии: пн-чт с 9.00-18.00, пт 9.00
до 16.45).

Õàáîñ¸í èó çàìàí é¸
êú¸á¸ðã¸í¸ã Çàëè-

õàí öàðäû áàð íàë ë¸-
â¸ðäòà, ãîð¸òì¸, äàì,

àëèäç¸ì, õú¸óêêàã öàðä¸é, äàì, ì¸ ç¸ðä¸
ô¸öú¸õ. Ë¸ã¸í õóûçä¸ð ã¸í¸í íàë óûä,
íûóó¸é êîäòà é¸ öú¸õñ¸ðò¸, ê¸ä ûí éå
’ðäõîðä Ñ¸õúì¸ðçà ¸ðâûëáîí äçûðäòà, ìà
áàê¸ óûöû êóûñò, ô¸ñìîéíàã óûäçûí¸, ç¸ãú-
ã¸, ó¸ää¸ð. Í¸é, í¸ é¸ì áàéõúóûñòà, ¸ì¸
ãîð¸òàã áàèñòû Õàáîñ ¸ì¸ Çàëèõàí.

Óûì¸é êúîðä àçû ðàöûä, öàðä íûççûãúóûì-
ì¸ò¸, ¸ì¸ íàë ¸õõ¸ññûäûñòû «íîã» ãîð¸-
ò¸ãò¸ ¸ïï¸ò õúóûää¸ãòûë, ñ¸ êúóõ ô¸öû-
áûð. Áèð¸ ðàõúóûäû-áàõúóûäûéû ô¸ñò¸
áèíîíò¸ ñô¸íä êîäòîé ô¸ñò¸ì¸ ñ¸ ðàéãóû-
ð¸í ó¸ç¸ãì¸ ðàçä¸õûí. Ô¸ë¸ ê¸ä¸ì?

Áèð¸ áàçàðòû ô¸ñò¸ áàëõ¸äòîé èó ç¸ðîíä
êú¸ñ ¸ì¸ óûì ¸ðöàðäûñòû. Ó¸äì¸ äûí èó
áîí ðàõàáàð, Ñ¸õúì¸ðçàéû ôûä, äàì, ô¸çè-
àí, é¸ ô¸ñò¸ é¸ ôûðò¸í äóíåéû ìóëê íûó-
óàãúòà, àôò¸ì¸é. Ê¸é ç¸ãúûí ¸é õú¸óû,
Õàáîñ é¸ ñ¸ðãúû áàë¸óóûä, ó¸ä¸ êóûä?!.

Çèàí ¸â¸ð¸í áîí Ñ¸õúì¸ðçà áûíòîí
é¸õèì¸ íûõúõúóûñòà, íàë ¸íöàä é¸ ê¸óû-
í¸é, é¸ ö¸ññûã ôûíäçû õú¸ë¸é ¸í¸ðûí-
öàéã¸é¸ ìûçòè. Õàáîñ äçû ñòûõñòè ¸ì¸ é¸ì
èó àôîí óûöû òûçì¸ã¸é äçóðû:

– Ä¸ ì¸ðäòû õàòûð¸é, ä¸õèóûë ìà èó ãûö-
öûë ô¸õ¸ö! Ö¸óûë ê¸óûñ, ì¸í¸ äûí çàì-
ìàíàéû ãàëóàíò¸ íûóóàãúòà ä¸ ôûä, ì¸íàó
ê¸ä ñèäç¸ðã¸ñ Ìàðÿéû ç¸ðîíä ¸ìáûä êúó-
ûìòû í¸ áàççàäò¸!..

««ÖÖ¨̈ÓÓÛÛËË  ÊÊ¨̈ÓÓÛÛÑÑ??»»
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ПРОДАЕТСЯ НЕЖИЛОЕ ПОМЕЩЕНИЕ 
С ПРИВАТИЗИРОВАННЫМ З/УЧАСТКОМ (КРАСНОГОРСКИЙ ПОВОРОТ).  

Тел. 8-928-066-07-07.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕКАРСТВ 

для лечения простатита, 
геморроя, остеохондроза, 

цистита и др. 

Тел. 8-928-939-81-67.

СПИЛИВАНИЕ 
ДЕРЕВЬЕВ 

любой сложности.
Имеется автовышка.

Тел. 8-928-068-66-20, 
        8-918-834-21-34.

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Теневые, парящие, световые линии, трековые 
световые, освещение, встраиваемые гардины.
Тел. 8-928-070-06-19, Эврик.

"ТРАДИЦИЯ" 
ВЫЕЗДНОЕ 

ОБСЛУЖИВАНИЕ 

l ПОХОРОНЫ  

l 40 ДНЕЙ  

l ГОДОВЩИНЫ. 

Тел. 8(8672)94-86-68. 

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
гробы, венки, накидки, одежда, оркестр, 

траурная музыка, катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району.

 ОПЛАТА ОТ 10 ТЫС. РУБ. ВОЗМОЖНА ПОСЛЕ ПОХОРОН. 
Тел. 8-918-701-15-36, Валера. 

ПРОКАТ ПАЛАТОК
столов и стульев

СВАДЕБНЫЕ И ПРОСТЫЕ
Агтё и арынгтё (комплект). 
Траурная музыка. Обогрев.

Повара и официанты.
Бесплатная доставка 
любых напитков. 

Тел. 8-928-484-18-04 

ИЩУ РАБОТУ СИДЕЛКИ С ПРОЖИВАНИЕМ.
Одинокая, добрая женщина без вредных привы-
чек ищет спутника жизни. Тел. 8-996-941-40-49.

Сезонная, омолаживающая, формирующая и санитар-
ная обрезка всех плодовых культур. Консультации по 
внесению конского перегноя. Работает профессионал.

Тел. 8-928-856-90-89, 8-928-856-90-83, Руслан.

КАЧЕСТВЕННАЯ 
НАСТРОЙКА ГАЗОВЫХ 
И ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ 

ДУХОВОК 
под быструю выпечку 
осетинских пирогов. 

Гарантия. 
Тел. 8-918-827-36-36, 

Валерий.

ПРОДАЮТСЯ 
СЕМЕНА 

КУКУРУЗЫ 
краснодарского калибровоч-
ного завода "Кубань" 291 
АМВ, 380 АМВ. В мешке 

70 тыс. шт. семян. 
Цена — 6105 руб. 
Дистрибьютор ККЗ 
Борис Дзотцоев.

Тел. 8-903-483-58-97.

ВЕРА

Этот праздник входит в спи-
сок двенадцати самых зна-

чимых – двунадесятых празд-
ников в году. Он относится к 
непереходящим, то есть всегда 
отмечается 15 февраля на со-
роковой день после Рождества 
Христова. С древнецерковного 
языка «сретение» переводится 
как «встреча» и считается симво-
лической границей между Ветхим 
и Новым Заветами.

В этот день Пресвятая Богоро-
дица, следуя ветхозаветному за-
кону, принесла Младенца Иисуса 
в иерусалимский храм, чтобы по-
святить его Богу. В храме Мла-
денец был встречен праведным 
старцем Симеоном – одним из 
образованнейших людей своего 
времени. Пресвятой Деве пра-
ведный Симеон предсказал бу-
дущее о Христе и Ее страдания 
у Креста Сына. Старец прожил 
долгую жизнь. По преданию, ему 
было больше трехсот лет.

В день Сретения в Иерусалим-
ском храме произошла еще одна 
встреча. К Богоматери подошла 
84-летняя вдова, которую горожа-
не называли Анна – пророчица. 
Она много лет работала при хра-
ме и как пишет евангелист Лука, 
«постом  и молитвой служа Богу 
день и ночь».

Анна – пророчица поклонилась 
новорожденному Христу и вышла 
из храма, неся людям новость о 
пришествии Мессии.

Есть несколько икон, посвящен-

ных Сретению – икона Богороди-
цы «Умягчение злых сердец», пе-
ред образом которой верующие 
молятся о прекращении вражды 
или раздоров в семье, о защите 
от нападения во время войны.

Икона Симеона Богоприим-
ца  также связана со Сретени-
ем. Святой изображен на ней с 
Младенцем. А на иконе Сретения 
Симеон принимает Иисуса из рук 
Марии.

Особо радостным и любимым 
праздник Сретения был на Руси 
еще и потому, что совпадал с окон-
чанием сильных холодов. В наро-
де говорили: «Сретение – зима с 
летом встретились». Поэтому по-
следние морозы и первые оттепе-
ли называли – сретенскими.

Подготовила 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

Сретение 
Господне

Основные факторы, от 
которых зависит, будет ли 
жизнь мужчины долгой, на-
сыщенной и интересной:
1. Физическая активность: 

регулярно занимайтесь спортом, 
больше ходите пешком, старай-
тесь двигаться как можно чаще 
в течение дня. От движения 
зависит интенсивность кровоо-
бращения и обмена веществ в 
предстательной железе, физи-
ческие упражнения регулируют 
внутрибрюшное давление, поло-
жительно влияющее на мочепо-
ловую систему мужчины.
2. Сбалансированное пита-

ние: необходимо сбалансиро-
вано питаться для нормальной 
работы всех органов. Вместе с 
правильным питанием мужчина 
получает строительный мате-
риал для мужских половых гор-
монов. Вот почему в еде долж-
но присутствовать адекватное 
количество жиров, белков и 
углеводов, благодаря которым 
синтезируется и главный муж-
ской гормон — тестостерон. Для 
нормального функционирования 
почек, мочевого пузыря, мочеис-
пускательного канала и других 
систем организма нужно выпи-
вать необходимое количество 
жидкости: до двух литров в день.
3. Регулярные осмотры 

уролога: многие заболевания 
протекают почти бессимптомно 
и могут совсем не беспокоить 
мужчину. Только своевременная 
диагностика и лечение болез-
ней на ранних сроках позволяют 
полностью излечить недуги и до 
самого преклонного возраста 
наслаждаться всеми радостями 
жизни.
4. Отказ от курения, огра-

ничение алкоголя: каждый раз, 
затягиваясь очередной сигаре-
той, помните, что никотин спаз-
мирует кровеносные сосуды, 
ухудшая питание жизненно важ-
ных органов. Крепкий алкоголь 
также не может способствовать 
сохранению мужского здоровья.
5. Регулярная (один раз в 

год) сдача крови на онкомар-
керы после 45 лет. Самым 
опасным и распространенным  
урологическим заболеванием 
является рак предстательной 
железы, угрожающий жизни. Со-
временная диагностика позволя-
ет выявлять опухолевые процес-
сы или предрасположенность к 
ним на самых ранних стадиях. А 
это является залогом успешного 
лечения и сохранения высокого 
качества жизни на долгие годы.

 Республиканский центр 
общественного здоровья и 

медицинской профилактики.

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТОВ

С 16 ПО 22 ФЕВРАЛЯ –  
НЕДЕЛЯ  СОХРАНЕНИЯ МУЖСКОГО ЗДОРОВЬЯ

АКЦИЯ «ПОСЫЛКА СОЛДА-
ТУ» СТАРТОВАЛА В СЕВЕР-
НОЙ ОСЕТИИ. Об этом сообщает 
пресс-служба регионального отде-
ления Народного фронта.    Жи-
тели республики могут совместно 
собрать посылку для участников 
специальной военной операции, 
состоящую из продуктов длитель-
ного хранения (консервы, чай, 
кофе, сладости), питьевой воды, 
теплых вещей (термобелье, но-
ски), средств гигиены. Кроме того, 
принимаются письма и рисунки от 
детей — «они согревают сердца 
лучше всего». 

Адрес пункта сбора: Владикав-
каз, ул. Димитрова, 2. Тел.: 70-70-
08.
ТИБИЛОВ НАЗВАЛ СТАБИЛЬ-

НОЙ ЭПИДСИТУАЦИЮ В РЕ-
СПУБЛИКЕ. Эпидемиологическая 
ситуация в Северной Осетии оста-
ется стабильной. Об этом стало 
известно в ходе аппаратного сове-
щания в понедельник. Как сообщил 
руководитель Роспотребнадзора 
республики Алан Тибилов, пока-
затели заболеваемости ОРВИ не 
превысили недельные пороги. За-
регистрировано 18 случаев забо-
левания коронавирусной инфекци-
ей. Алан Тибилов также отметил, 
что Роспотребнадзор совместно с 
министерством образования и на-
уки республики проводят утренние 
фильтры в школах республики. 
ПОРЯДКА 50 ОПЕРАЦИЙ ПО 

УСТАНОВКЕ ЭЛЕКТРОКАРДИО-
СТИМУЛЯТОРОВ ПРОВЕДУТ В 
2026 ГОДУ В РКБ. Об этом со-
общает пресс-служба минздрава 
Северной Осетии. По информации 
ведомства, установка электрокар-
диостимулятора осуществляется в 
рамках ОМС и является бесплат-
ной для пациентов. «Операция 
выполняется под местной анесте-
зией. В ходе вмешательства про-
водится разрез в подключичной 
области, через подключичную 

вену устанавливаются электроды 
в правое предсердие и правый 
желудочек. После тестирования 
электродов производится подклю-
чение устройства. Сама операция 
длится около часа, а срок службы 
батареи электрокардиостимуля-
тора в среднем составляет 8-10 
лет», — рассказал заместитель 
главного врача РКБ, руководитель 
сосудистого центра по острому 
коронарному синдрому Виталий 
Фриев. Ранее операции по уста-
новке постоянных электрокар-
диостимуляторов в республике 
проводились только на базе Севе-
ро-Кавказского многопрофильного 
медицинского центра. 
БОЛЕЕ 60% ДЕВЯТИКЛАСС-

НИКОВ ВЫБИРАЮТ СИСТЕМУ 
СПО. В последние годы свы-
ше 60% выпускников девятых 
классов продолжают обучение 
в системе среднего профессио-
нального образования. Об этом 
сообщила руководитель минобра 
Элла Алибекова. По ее словам, 
отмечается положительная дина-
мика развития СПО в регионе и в 
системе создано 2200 бюджетных 
мест, открыто 21 новое востребо-
ванное направление подготовки, 
а по итогам прошлого года все 
контрольные цифры приема были 
выполнены в полном объеме. 
Приоритетными направлениями 
среднего профессионального об-
разования остаются агрономия, 
туризм, образование и здравоох-
ранение. В рамках федерального 
проекта «Профессионалитет» на 
базе ведущих колледжей региона 
сформированы три образователь-
ных кластера, ориентированные 
на подготовку специалистов по 
наиболее востребованным для 
республики направлениям. «Реа-
лизация проекта является страте-
гически важным шагом для обе-
спечения региональной экономики 
квалифицированными кадрами», 
— говорится в сообщении.
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